':@ Zakladni vybaveni klientll pri nastupu a pobytu v

SANATOFR

TOPAS sanatoriu

Abychom Vam usnadnili pfipravu k pfijeti do naSeho Sanatoria Topas, sestavili jsme
pro Vas seznam doporuCenych osobnich véci. Nasledujici seznam je orientacni,
veskery vybér véci zalezi na Vasem uvazeni, zvyklostech a aktualnim zdravotnim
stavu. Je dllezité, aby obleceni bylo pohodIné a dobfe udrzovatelné (prani v pradelné),
volte bavinéné véci, které snesou prani pfi vysSich teplotach.

Samoziejmé si mlzete vzit dalSi obleceni, jen prosim myslete na to, Ze na jeho ulozeni
mate k dispozici na pokoji omezené misto. Doplnéni pradla je kdykoliv mozné.

Nazev Podet / ks  Zivotnost / mésicd
KoSilka, tilko (pokud je zvykly nosit) 5 12
Spodni pradlo (pokud nenosi inkontinenéni pomucky) 10 12
Triko dlouhy a kratky rukav (bavina) 7+7 12
Mikina, svetr (prani nejméné na 40°C) 6 12
Fleesova vesta (doporucujeme) 2 12
Domaéaci kalhoty (teplaky, leginy,..) 7 12
Ponozky 10 do opotiebeni
NocCni ubor 4 12
Bunda, kabat (dle sezony) 1 36
Cepice, rukavice, $ala, $atek,... 1 36
Obleceni k malym spolecenskym pfilezitostem,

navstévé lékare, na vylet apod.

Ruc€niky, osusky 6+2 18

Toaletni potfeby - dle zvyklosti
PfezGvky pohodiné - dle zvyklosti

Boty na ven (dle sezény) pohodiné, dobfe obouvatelné

Obleéeni musi byt oznac¢ené (podepsat fixou na textil nebo vysit €i nasit tkaloun,
zazehlit titek).

Pokoj si mizete dovybavit svymi vécmi, které Vam délaji radost — napf. vzpominkové
predméty, obrazky, fotografie, kvétiny, deka — fleesova, polstarek, kiesilko, televize,
radio, budik apod.

Upozorriujeme, Ze poniceni Ci ztraté véci nemizZeme zabranit.
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